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Institut de I'Amandie? -4
® Du 09/03/2026 au 13/03/2026
Adulte
Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts
miii?}%igiiSe légumes - Sauce Brandade de colin MSC maison Saint Paulin - Fruit de saison Bio @
PORIBIEES - , BUETE ®0 Tomme noire IGP & Fruit de saison 2
Carottes Bio rapées ¥ -
Vinaigrette ciboulette Pizza au fromage T A ——— Chanteneige Creme dessert a la vanille

Céleri rapé - Sauce facon
remoulade

Petit moulé nature

Creme dessert au chocolat

Salade de blé et mimolette -
Vinaigrette

Sauté de porc O - sauce aux
oignons

/Pané fromager

/Boulettes a I'agneau - Sauce
Milanaise

Petits pois CE2

Camembert Bio @

Fruit de saison

Friand au fromage
Crépe au fromage

Bolognaise de hozuf Bio Q0
/Poisson blanc meuniére MSC

Macaronis Bio -,
emmental rapé
Gratin de |égumes facon tian

Fromage fondu
Fromage frais a tartiner

Fruit de saison
Fruit de saison 2

Betteraves - Vinaigrette
Chou rouge rapé - Vinaigrette

Filet de colin MSC @ - Sauce
creme
/Omelette au fromage

Haricots verts Bio persillés
Blé

Emmental
Brie

Beignet pomme

Produit labellisé o Plat signature @ Bio O Origine France

Veuillez vous référer au corps du bon de livraison, ci dessous, pour l'origine des viandes




Institut de

_ Adults

I'Amandief
Du 16/03/2026 au 20/03/2026

Accompagnements

Desserts

Céleri rapé - Sauce facon
remoulade
Brocolis - Vinaigrette

Chili sin carne au riz Bio @

Edam Bio @
Cantal AOP @

Creme dessert au chocolat
Créme dessert a la vanille

Lentilles corail bio @ -
Vinaigrette
Pois chiches - Vinaigrette

Cheeseburger
/Omelette nature

Potatoes

Suisse sucré
Suisse fruité

Fruit de saison Bio
Fruit de saison 2

Radis rose -, beurre

Escalope de dinde FR O - sauce
Milanaise
/Nuggets végétarien de blé

Macaronis Bio

Tomme blanche

Compote fraiche pomme Bio
biscuitée ® O

Rosette -, cornichons
/Surimi - Sauce mayonnaise
/Surimi - Sauce mayonnaise
Mortadelle

Le Coodle

[Filet de colin MSC - Sauce
aurore - Pommes de terre
persillées

[Filet de colin MSC 2 - Sauce
aurare - Pommes de terre
persillées

Fromage fondu
Carré frais Bio @

Brownie au chocolat - Créme
anglaise

Salade verte - Vinaigrette
Salade coleslaw

vendredi

Poisson blanc meuniére MSC @ -
, Citron

Carottes Ce2
Riz Bio

Yaourt aromatisé
Yaourt sucré

Fruit de saison Bio @
Fruit de saison 2

Bio Produit labellisé O Origine France o Plat signature

Veuillez vous référer au corps du bon de livraison, ci dessous, pour l'origine des viandes



